
Complejo Residencial de las Cajas de Ahorro,
un refugio de paz en la Costa del Sol

Uno de los bloques del recinto y piscina.

VIAJES



Pistas de tenis.Desde la recepción, el trato al huésped es exquisito.

OASISDABE
J O S É  M ª .  P A G A D O R
(Reportaje fotográfico del autor)

En el corazón de la Costa del Sol, entre Marbella y Estepona, a una docena escasa de kilómetros de
ambas ciudades y a tres de Puerto Banús, se encuentra un oasis de paz y tranquilidad, apto para el
descanso, la relajación y el disfrute familiar. Se trata del Complejo Residencial ISDABE, propiedad de
una S.A. participada por veintiocho Cajas de Ahorro. Un lugar extraordinario por sus instalaciones,

su buena comida, el magnífico trato del personal, el precio y la ubicación y las buenas
comunicaciones, a un tiro de piedra de los lugares más interesantes y divertidos de la costa
malagueña. OASISDABE, como podemos llamar al lugar, es la solución a unas estupendas

vacaciones para personas de todas las edades.
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E
l complejo residencial ISDABE está abierto
para los empleados y los clientes de las
Cajas de Ahorro y suele haber disponibilidad
de plazas prácticamente durante todo el
año. Lógicamente, en los meses de verano

es mayor la afluencia, pero también los hay numero-
sos en los que es un gusto refugiarse en este oasis
de paz, con la ventaja de que, si queremos diver-
sión, o ir de compras, o salir de noche, no tenemos
más que coger un autobús, a la entrada del com-
plejo, para situarnos en pocos minutos en cualquie-
ra de las principales ciudades de esta costa.

Nosotros llegamos un fin de semana del mes de
abril. Lo primero que llama la atención es el magní-
fico trato del personal, la cordialidad y la amabilidad
que se respira ya en la recepción y que, luego, ve-
remos que es extensivo a todos los empleados y
empleadas, en todos los departamentos.

Lo segundo que nos agrada es el verdor del lugar
y la abundancia de agua en sus piscinas, estanques
y fuentes. Nada menos que 40.000 m2 tienen las
instalaciones. La mayor parte del terreno está ocu-
pado por amplios jardines arbolados, espacios de es-
parcimiento al aire libre, paseos y piscinas, y exten-
sas zonas verdes con salida directa a la playa.

El comedor.

ISDABE está abierto 
a los empleados 

y a los clientes de las
Cajas de Ahorro.



Tenemos la suerte de que el director del com-
plejo, José Luis Saiz Castillejo, nos ha asignado la
mejor habitación del lugar. Pero no se trata de un
privilegio, sino que lo ha hecho con toda intencio-
nalidad informativa. Porque estas instalaciones,
que datan de 1966, están actualmente en la pri-
mera fase para su reforma y modernización, y el
director nos ha alojado en la habitación piloto de
la reforma, para que nos hagamos una idea de
cómo quedará el complejo cuando terminen las
obras. Desde luego, la habitación es espléndida,
amplia, luminosa, confortable, equipada dentro de
un agradable estilo urbano y decorada en tonos
marrones y crudos, aunque el director dice que en
las habitaciones definitivas tal vez introduzcan un
poco más de color.

44 AÑOS
La reforma va a poner en valor, con arreglo a cri-

terios actuales, un complejo creado hace cuarenta y
cuatro años por iniciativa del entonces director ge-
neral de la Caja de Ronda, Juan de la Rosa. 

En la actualidad, las instalaciones hoteleras del
lugar responden a un concepto propio de los años
sesenta o setenta del siglo pasado, en su equipa-
miento, estilo y decoración, aunque dentro de una
línea de impecable mantenimiento y pulcritud. Pero,
claro, se trata de habitaciones que, aunque muy am-
plias y confortables, se han quedado un tanto anti-
cuadas. No hay duda de que cuando termine la re-
forma -en la actualidad se realizan obras en uno de
los cuatro pabellones de que consta el conjunto-, el
complejo se convertirá en uno de los mejores de la
zona, con habitaciones e instalaciones a la altura del
mejor tres estrellas, prácticamente al nivel de un
buen hotel de cuatro. Incluso el nombre, ISDABE
(Instituto Social de Ahorro Benéfico Español) está en
la línea de los conceptos de aquellos años, aunque
hoy es posible modernizar una marca sin renunciar a
sus raíces.

INSTALACIONES HOTELERAS
Las instalaciones hoteleras de Isdabe tienen la

singularidad de estar repartidas a lo largo y ancho de
los 40.000 m2 del recinto, por lo que los edificios
que componen el complejo son de escasa altura y
están perfectamente integrados en el paisaje. Las
instalaciones propiamente hoteleras constan de cua-
tro módulos separados, cada uno con entrada y ser-

Bloque principal y acceso al complejo.

Habitación-piloto de la reforma; así quedarán todas tras su
modernización.

Los precios de ISDABE,
que incluyen alojamiento

y pensión completa, son
muy asequibles.
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vicios independientes. El módulo principal, en forma
de ele y con 70 habitaciones dobles con baño, está
a la entrada del recinto y en él se encuentra la re-
cepción general. El módulo A es el que está actual-
mente en obras de reforma. En él existían 18 gran-
des apartamentos que ahora se convierten en 63
unidades de alojamiento. El módulo B tiene 96 habi-
taciones. Y el último módulo, llamado Arunda -en
recuerdo del nombre antiguo de Ronda, de origen

celta-, el más cercano a la playa, tiene 35 habitacio-
nes. En total, el complejo tendrá 264 habitaciones
adaptadas a todas las necesidades con capacidad de
dos a seis personas por habitación.

En otro edificio exento de planta baja se encuen-
tra el gran comedor, la cocina, la cafetería y diversas
instalaciones sociales (salas de televisión y proyeccio-
nes, de juegos, de actividades y baile, etc). Este edi-
ficio se abre a una amplia terraza con escenario, que
sirve de auditorio o de espacio de animación y baile
al aire libre, aprovechando los numerosos días de sol
de la zona. El recinto dispone de amplias zonas de
aparcamiento en su interior, para estacionar nuestro
vehículo cómodamente y con la mayor seguridad.

La gastronomía del lugar es de calidad, con una
oferta diaria de primeros platos, segundos y postres
corta, como corresponde a un complejo de este tipo,
pero elaborados con productos de primera categoría
y con un alto nivel profesional, que da lugar a una
culinaria variada, nutritiva y sabrosa, plenamente en-
raizada en la dieta mediterránea.

Además, en primera línea del complejo y parale-
lo al mar, lindante con la playa, hay un mini-club,
con chiringuito, restaurante, barbacoa, zonas verdes
y amplias terrazas, que permiten comer o cenar
junto al mar, sin tener que volver al comedor central.

DEPORTES Y PLAYAS
El complejo cuenta con numerosas instalaciones

deportivas para la práctica de diversos deportes,
como tres piscinas, dos para adultos -una de 200 m2
y otra de casi 1.000- y una para niños, una cancha
de frontón y de futbito, dos pistas de tenis, y una
sala de ping-pong.

La condición de "playa propia" de la situada en
la fachada marítima del complejo permite que sus
huéspedes salgan a la arena apenas a unos pasos de
donde están alojados.

El equipamiento del conjunto incluye también
una oficina de Caja de Ahorros (Unicaja) al servicio de
los clientes, peluquería, lavandería, capilla con misa
diaria y servicio médico con consulta diaria de lunes a
viernes. En la entrada del complejo hay parada de au-

Piscina infantil.

40.000 m2 de agua 
y verdor en primera

línea de playa.



tobús en intervalos de media hora, para poder visitar,
por poco dinero y sin problemas de aparcamiento, las
atractivas localidades de la zona, como, además de
Estepona y Marbella, San Pedro de Alcántara, Fuen-
girola, Torremolinos y Málaga en la costa, y, en el in-
terior, Ronda y Mijas, entre otras. Una pasarela para
peatones sobre la autovía A-7 situada justo en la en-
trada del recinto, permite también acercarse a pie a
las urbanizaciones y tiendas de la zona.

La oferta del complejo se completa con toda
clase de actividades sociales y deportivas, como tor-
neos de golf en alguno de los numerosos campos de
la zona, excursiones, juegos, bailes, actuaciones mu-
sicales y de animación en directo y muchos atracti-
vos más, tanto para adultos como para niños.

En las cercanías o a poca distancia del recinto se
encuentran 8 campos de golf, la Escuela de Arte
Ecuestre de la Costa del Sol, el Parque de la Natura-
leza "Selwo", de más de 100 hectáreas, dos parques
acuáticos, un parque de atracciones, un zoo, un ca-
sino y otros muchos alicientes, como las cuevas de
Nerja y de Benaojan.

ATENCIÓN A LOS NIÑOS
Siendo ISDABE un complejo residencial eminen-

temente familiar (los precios para los grupos son
muy interesantes), el recinto dispone de diversas ins-
talaciones y actividades pensadas exclusivamente
para los niños. Aunque se puede venir en pareja, o

solo, y estar la mar de bien, son numerosas las fami-
lias que pasan aquí sus vacaciones con sus hijos, in-
cluidos los más pequeños. Ya en los comedores hay
asientos adaptados para bebés y niños pequeños.

Las instalaciones y actividades pensadas para la
chiquillería son también numerosas y variadas. Apar-
te de aquéllas destinadas a los mayores que también
pueden utilizar los niños, como las piscinas y el resto
de las instalaciones deportivas, ellos disponen de es-
pecíficamente de varias zonas de parque infantil,
con toda clase de aparatos y juegos, y de un club in-
fantil con juguetes y juegos variados, videoconsolas,
sala de proyecciones, y estar-guardería.

Igualmente, son numerosas las actividades desti-
nadas a los más pequeños, con fiestas, disfraces,
animación, concursos y toda clase de iniciativas pen-
sadas para que no se aburran y para fomentar la
convivencia entre ellos y entre las familias.

Bloque Arunda.

En un año concluirá la
reforma del primer

módulo, con una
inversión de 3 millones €.
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BUENAS OFERTAS
Como hemos dicho, el complejo tiene una buena

relación calidad-precio, y el importe de la estancia es
barato, desde luego, entre los más bajos de la zona.
Hay habitaciones de dos y de cuatro camas y en
todas ellas se pueden instalar camas supletorias y
cunas. Y hay ofertas para todos los gustos. Por ejem-
plo, en temporada baja y media, para los grupos de
más de 25 personas el precio es de 34,5 euros por
persona en régimen de pensión completa. 

Si no se va en grupo, el precio para adulto os-
cila entre 39,5 y 58 euros por persona y noche,
según sea temporada baja o alta, con todo inclui-
do, y entre 24,5 y 44 euros los menores, aunque
los niños pequeños que no están en régimen de
pensión sólo pagan 3,5 euros. El precio más ele-
vado, en  temporada alta, es de 58 euros todo in-
cluido, en el módulo más cercano al mar, cuyas
amplias habitaciones disponen de unas enormes
terrazas con vistas a la playa.

Hay además ofertas especiales para grupos más
pequeños y empleados jubilados de las Cajas.

En un año habrá concluido la reforma del primero
de los módulos que entra en obras, el A, con la cons-
trucción, como hemos dicho, de 63 unidades de aloja-
miento en el espacio que ocupaban los antiguos apar-
tamentos, según informa el director del complejo. En
esta obra, la sociedad invierte tres millones de euros.
Posteriormente se irán renovando el resto de bloques

o módulos, para que en un plazo prudencial, y sin que
en ningún momento deje de funcionar el complejo,
queden totalmente modernizadas estas instalaciones
residenciales y de ocio concebidas un lejano día de
1966 por los responsables de una Caja de Ahorro de
la zona, cuyo proyecto asumieron luego veintiocho de
toda España. Buen viaje. �

Las zonas verdes del complejo acaban
en la misma playa. Vista desde una de
las habitaciones.

Un lugar ideal para
unas vacaciones 

en solitario, en pareja
o en familia.

ISDABE
(Complejo Residencial de las Cajas de Ahorro)

Propiedad 28 Cajas de Ahorro.

Dirección Ctra. Cádiz-Málaga, km 168,5
29688-Estepona (Málaga)

Director José Luis Saiz

Jefe de 
Recepción

Antonio Luna

Central 952 88 39 77

Reservas 952 88 39 77
reservas@isdabe.com

Fax 952 88 40 36

web www.isdabe.com

Habitaciones 264

Precios Entre 34,5 y 58 € por persona 
y día en régimen PC


